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= ook gecchikt voor
Deel 1 _\@ groep 2 & 8
70 leer je slim ~

N

1¢ dit doe je tijdens de les

22 %y ditdoe je voordat je begint met leren

26 % bepaal wanneer je leert en hoe lang
30 % begin met plannen

35 %7 zo leer je teksten
54 % actief herhalen doe je zo

63 ¥ extra leertips

Deel 2
70 pak je loelsen slim aan

68 de dag van de toets
25 na de toets

Deel 3
70 maak je een sterk werkstuk

78 %7 een werkstuk maken doe je zo
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Deel 4 N
slim leren per vak < a'+ b= c?

57 wiskunde

77 andere exacte vakken
702 %7 woordjes leren
108 het vak Nederlands

Deel 5

70 overleef je de loetsweek
176 alle toetsweek skills

Deel 6
Slimme Aulpmiddelen voor school

736 ¢ Al gebruiken
141 uitlegfilmpjes zoeken

143 handige websites

144 de samenvatting van deze gids

146 alle filmpjes uit de Leergids

5 LTIENER 5,



Ik heb het nog

nooil eedaan,

dus ik den/k dat
ik het wel kan.

[eh &é ga je
laten zien Aoe./)
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voor ouder¢

Misschien herken je dit:

e je leert hard, maar je cijfers vallen tegen

e je weet niet goed waar je moet beginnen

e je hebt het gevoel dat je alles moet onthouden
Goed nieuws:
(7 het ligt meestal niet aan jou, maar aan hoe je leert.

En dat kun je veranderen.

Ik ga je stap voor stap laten zien:

e hoeje beter opletinde les

e hoe je aantekeningen maakt die je écht helpen
e hoe je een goede planning maakt

e hoe je leert zonder alles te stampen

e hoeje het beter onthoudt

e hoeje toetsen slimmer maakt
<Al &@



https://vimeo.com/1065067566/d69135a3ae

Wat je van mij kunt verwachten:
- Geen lange, ingewikkelde verhalen
- Alleen wat je echt nodig hebt @
- Tips die je meteen kunt gebruiken
En misschien wel het belangrijkste:
(7 |k ga je helpen om leren eindelijk te snappen
Dit werkt uiteraard alleen als je er ook daadwerkelijk iets mee

doet. Ook jij begrijpt: alleen lezen is niet goed genoeg. Maar als
je dit gaat toepassen dan:

- ga je merken dat leren makkelijker wordt %
- en dat je meer uit je tijd haalt

Klaar om te beginnen?
Sla de volgende pagina vooral
niet over. Daar leg ik je preciec
uit hoe Je deze gids het climet
gebruikt.



Tieners: ﬁ

Lees de gids eerst één keer helemaal door

Kies daarna steeds het hoofdstuk dat je op dat moment
nodig hebt

Probeer de tips meteen uit

Verwacht niet dat het in één keer perfect gaat

Pak de gids er steeds opnieuw bij

Kies vandaag meteen éen tip uit waar je mee gaat beginnen.

Ouders

Lees gerust mee

Help mee, maar neem het niet over

Denk praktisch mee bij plannen, overhoren en herhalen
Geef je tiener de ruimte om zelf te oefenen

Kijk niet alleen naar cijfers, maar ook naar groei




Liever video’s kijken
dan lezen?!

lk weet dat veel tieners niet van lezen houden. Daarom heb ik
speciaal voor jullie bij alle hoofdstukken een video gemaakt. In
deze video praat ik je door het hoofdstuk heen en vertel ik je
alles wat je moet weten.

Het werkt heel simpel: scan de QR-code bij het Q
desbetreffende hoofdstuk of klik op het linkje. Hier vind je
een extra overzichtje van alle QR-codes (klik!).

De QR-code brengt je bij een webpagina met de video van het
hoofdstuk.

WIER 1S VET HANDIG: JE KUNT ER PRAAT IK TE
ETLMPJE OM MEE 00K OP KLIKKEN! LANGZAAM? DRUK

e STARTEN *n) DAN OP DEZE KNOP
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https://vimeo.com/1065073041/be016a9e90
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